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Нарада Муни пришел 
на киртан Шрилы 
Прабхупады

Мукунда-Мадхава д.,
Павел Величко, 
Игорь Парфенов, 
Владимир Сытник, 
Евгений Величко, 
Николай Куцый,
Всеволод Демкин,
Ганга Хари д.,
Роман Ярош, 
Туласи Сакхи д. д., 
Анна Страхова, 
Юлия Саливон, 
Татьяна Тодорович, 
Тамара Комиссарова, 
Кишори-рани д. д.,
Марина Бокова

Один день в неделю мы все 
отправлялись в Лондон, где 
Прабхупада давал програм-
му в Конвей-холле. Мы си-
дели на старой деревянной 
сцене, и Прабхупада сидел 
рядом с нами на сиденье, 
покрытом тканью. В один 
из вечеров случилась инте-
ресная вещь. Прабхупада 
вел первый киртан и затем 

давал лекцию, я сидела на 
полу прямо рядом с ним у 
гармошки. После лекции я 
начала вести второй киртан. 
Вдруг голос Шрилы Прабху-
пады прорезался сквозь наш 
киртан на всю аудиторию. С 
энергией Господа Нрисимхи 
он прервал мое воспевание. 
Я никогда не видела, чтобы 
Прабхупада так делал. 
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Но Шрила Прабхупада вдруг запел перебивая 
меня:

«нарада муни бхаджая вина радхика рамана на 
ме»

Мы все стали повторять на ним. Я смотрела 
на него и не понимала что происходит, а он 
посмотрел на меня и кивнул, чтобы я продол-
жала дальше петь. Я продолжала петь Харе 
Кришна, а он продолжал петь свою молитву 
Нараде Муни в микрофон. Я закрыла глаза и 
меня понесло. Я не знаю, что тогда случилось. 
Это был духовный опыт, мы могли понять, что 
что-то необъяснимое происходит. Вдруг все 
преданные запрыгали, все начали дико тан-
цевать, мы были охвачены очень глубокими 
духовными переживаниями. 

Это был один из тех мистических моментов, 
связанных с Кришной. На следующее утро я 
спросила у Шрилы Прабхупады, что же случи-
лось тогда во время киртана, и он спросил:

— А ты разве не видела? 

— Чего я не видела, Шрила Прабхупада?

— Нарада Муни пришел к нам на киртан. 

— Нет, я не видела его — ответила я.

— Да, это был он, это был Нарада Муни. 

На следующий день матаджи Ямуна записала 
маленькую заметку в своем дневнике, которую 
она сохранила на много-много лет. Вот эта за-
метка:

«Вчера вечером, когда Шрила Прабхупада за-
пел песню „нарада муни бхаджая вина“ мои глаза 
все время смотрели на него. Я чувствовала, что 
я наблюдаю на чем-то трансцендентным. Его 
глаза были закрыты, он просто играл на своих 
караталах, а его голова двигалась вперед-на-
зад в ритм. Я вдруг начала что-то осознавать, 
он увидел Нараду Муни в Конвей-холле и он 
наслаждался его обществом. Это было незабы-
ваемо. Это означает духовное видение».

Подготовил Павел Величко
Из книги матаджи Динатарини  
«Ямуна Деви. Жизнь беспримесной преданности»

Набор в Киев-
скую духовную 
академию созна-
ния Кришны

Киевская духовная академия сознания Кришны 
продолжает набор студентов на 1 курс «Школы 
Бхакти».

Вас ожидают интересные предметы:
• философия вайшнавизма;
• ведическая кулинария;
• семейные отношения;
• аюрведа — древняя медицина;
• воспитание детей;
• история цивилизации;
• джйотиш — влияние планет на судьбу;
• строение вселенной;
• Рамаяна.

Оплата за обучение: добровольные взносы.

Все желающие могут зарегистрироваться на 
нашем портале для студентов  
students.veda-kiev.org.ua

Сайт Академии: veda-kiev.org.ua

Вопросы по телефонам: 
093 817 04 33, (044) 331 19 64

Новости мирового ИСККОН
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В этом году 13 августа ИСККОН и мировое 
сообщество начало празднование событие 
особой исторической важности — именно в 
этот день, ровно пятьдесят лет назад, Шрила 
Прабхупада в возрасте 69 лет сел на грузовое 
судно Джаладута в Калькутте, чтобы испол-
нить миссию своего духовного учителя — рас-
пространить сознание Кришны на Западе.

Церемония, дающая старт празднованию 
50-летия ИСККОН во всем мире, состоялась 
в Калькутте 13-16 августа, ведь именно Каль-
кутта стала отправной точкой в Индии, из ко-
торой Шрила Прабхупада отправился в свое 
историческое путешествие на Запад. 

13 августа, в день, когда Прабхупада начал 
свое путешествие, прошло мероприятие на 
крытом стадионе Нетаджи Субхаш, рассчи-
танном на 12 000 посадочных мест, в Каль-
кутте. Праздник прошел с участием тысяч 
преданных из 106 стран, духовных лидеров 
и высокопоставленных лиц, таких, как губер-
натор Западной Бенгалии, г-н Кешари Натх 
Трипати. Премьер-министр Индии г-н Нарен-

дра Моди и конгрессмен США Тулси Габбард 
отправили ИСККОН свои особые поздравле-
ния, приуроченные к данному событию. 

Важно отметить, что на этом празднике были 
представлены две искусно отлитые из латуни 
статуи Шрилы Прабхупады на гранитном пье-
дестале, каждая высотой 205 см. Их автором 
является замечательный преданный нашей 
ятры Владимир Журавель прабху, который 
создал их по просьбе Его Святейшества Шри-
лы Ниранджаны Свамы. Статуи будут уста-
новлены на пирсе Киддерпор в Калькутте и 
в порту Бостона.

На этом вклад нашей украинских преданных 
в это событие не заканчивается: Станислав 
Топольский прабху разработал специальный 
логотип юбилея, который знаменует 36 дней, 
проведенных Шрилой Прабхупадой в мор-
ском пути.

Старшие лидеры ИСККОН, Свами и другие го-
сти произносили слова благодарности Шриле 
Прабхупаде. Культурная программа данного 

Празднование 50-летия пу-
тешествия Шрилы Прабху-
пады в Америку

Стадион Нетаджи был переполнен



5
№ 283 |  8 августа 2015 | www.dom_prabhupady.livejournal.com

тивной жизни, и работал без устали — читал 
лекции, публиковал книги и путешествовал. 
То, что ИСККОН продолжает расти и процве-
тать по всему миру в течение уже пятидесяти 
лет после ухода Шрилы Прабхупады, есть до-
казательством его величия».

В ходе праздника был установлен новый 
рекорд Гиннеса, так как собрались предан-
ные из 106 стран мира, и все вместе пели на 
бенгали. Представители комитета по реги-
страции рекордов утвердили это как «самое 
многонациональное занятие йогой в мире».

Подготовила Туласи Сакхи д.д.
Источник www.dandavats.com

события включала следующие выступления: 

• танцовщицы стиля Одисси Доны Гангули, 
жены знаменитого игрока в крикет Саурава 
Гангули;

• танцевальной группы «Принц» (The Prince 
Group Dance) из Ориссы, обладателей телеви-
зионной награды «В Индии есть таланты», ко-
торые представили 60-минутную постановку 
об отъезде Шрилы Прабхупады на Запад;

• учеников Государственной школы имени 
Бхактиведанты Свами в Западной Бенгалии.

В заключение мероприятия выступил выдаю-
щийся певец бхаджанов Ануп Джалота.

Также 22 августа пройдут мероприятия в 
Кочи и Керале, в ходе которых будет установ-
лена мемориальная доска в порту Кочи, от-
мечающая визит Шрилы Прабхупады 50 лет 
назад по пути в Америку.

Празднование продолжится в сентябре в Бо-
стоне, в городе, где Шрила Прабхупада впер-
вые ступил на американскую землю. В 2016 
году по всему миру пройдут многочисленные 
мероприятия, отмечающие 50-летие основа-
ния Шрилой Прабхупадой Международного 
общества сознания Кришны (ИСККОН) в Нью-
Йорке 13 июля 1966 года.

«Вклад Шрилы Прабхупады трудно изме-
рить, — говорит министр по связям с обще-
ственностью ИСККОН, Ануттама прабху. — Он 
уехал из родной страны, Индии, в том возрас-
те, когда большинство людей отходят от ак-

Новости ИСККОН

Новости ятры

Дорогие преданные! У замечательной семьи Га-
нага — матаджи Али и Жени прабху 10 августа ро-
дилась прекрасная дочь, которую назвали Златой. 
Давайте пожелаем родителям вдохновения в этом 
удивительном служении — воспитании ребенка 
для счастья Господа. Пусть Злата вырастет целому-
дренной вайшнави и будет радовать преданных и 
своих родителей!
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По дороге к выходу ко мне обратилась одна из 
моих учениц, Рагалекха даси. Ей уже под пять-
десят, и я помню ее как верную ученицу, которая 
всегда была готова прийти на мои программы во 
время моих визитов в Россию. Поэтому, когда она 
попросила меня навестить ее квартиру и увидеть 
ее Говардхана Шилу, я согласился.

На следующий день я отправился туда с Джана-
нивасой. У меня было запланировано еще не-
сколько встреч, поэтому я торопился. Нам нужно 
управиться здесь по-быстрому, - сказал я Джа-
нанивасе. Но вскоре обстоятельства напомнили 
мне, что духовный учитель никогда не может быть 
занят настолько, чтобы не иметь времени ответить 
взаимностью на любовное служение ученика.

Квартира Рагалекхи состояла всего из одной 
комнаты в старом здании в центре города. Во-
йдя, я был поражен духовной атмосферой. Ме-
бели было совсем мало — стул, старая деревянная 
книжная полка, алтарь для ее Божества — но воз-
дух был пропитан преданностью. Ее Говардха-
на-Шила по имени Лала восседал на небольшой 
подушечке, красиво украшенный цветами и про-
стыми украшениями. На подносе перед Ним ле-
жали разные сладости. 

Рагалекха, одетая в старое сари, скромно сидела 
в углу. Вся обстановка напоминала мне малень-
кий бхаджан кутир во Вриндаване.

Просто даси
— Ты живешь одна, — спросил я.

— Я гость здесь, — ответила она, опустив 
взгляд. — Это дом Лалы.

— А, понимаю, — сказал я.

Хорошая реализация, — подумал я и нетерпеливо 
посмотрел на часы. Следующая моя встреча была 
намечена через 30 минут.

— Чем ты занимаешься каждый день? — спросил я.

— Я распространяю книги Прабхупады, — сказа-
ла она.

— А что еще ты делаешь, — спросил я.

Ничего, — ответила она. — Это наставление, кото-
рое Вы дали мне 13 лет назад.

Я перестал смотреть на часы. Я с трудом мог по-
верить своим ушам. 

— Ты уже 13 лет занимаешься только распростра-
нением книг?!

Заговорил Джананиваса. 

— Шрила Гурудева, — сказал он, — все преданные в 
Екатеринбурге знают, что Рагалекха выходит рас-
пространять книги на восемь часов в день шесть 
дней в неделю на протяжении уже 13 лет, за ис-
ключением времени, когда она болеет.

Рагалекха смотрела на Лалу.

— Почему ты мне раньше не сказала? — спросил я. 

— Она слишком скромна и смиренна, — сказал 
Джананиваса.

Я почувствовал, как слезы наворачиваются на 
глаза, когда я смотрю на нее. Тринадцать лет, — по-
думал я, — каждый день на улицах Екатеринбурга, 
распространяя книги моего духовного учителя. 
Через какие аскезы должны была пройти эта 
женщина!

Я внезапно вспомнил предыдущий день и как я 
жаловался Джананивасе на неудобства полета. 
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Личности ИСККОН

Мне стало стыдно.

— Она хорошо известна среди городских жите-
лей, — говорил Джананиваса. — Просто представь-
те, так много лет она распространяет книги на 
улицах в жару, дождь, ветер и снег. Она выходит 
и в двадцатиградусный мороз.

Слезы начали скатываться по моим щекам.

— И она ни рубля не оставляет для себя, — продол-
жал он. — Я слышал, что всю прибыль она оставля-
ет для Вас.

Рагалекха потянулась под алтарь, достала старый 
измятый конверт и стеснительно вручила его мне. 
Открыв его, я увидел внутри доллары и передал 
их Джананивасе.

Джананиваса вынул деньги из конверта. Его глаза 
покраснели и увлажнились. 

— Здесь 1 500 долларов, — сказал он с дрожью в 
голосе. — Это равно двухлетнему заработку в этой 
стране.

Я посмотрел вокруг на стул и книжную полку, за-
глянул в крохотную кухоньку. Внутри была старая 
плита и одна кастрюля.

— У нее есть только одно сари, — сказал Джана-
ниваса. — Я никогда не видел ее одетой во что-то 
другое.

Я вручил вернул лакшми Рагалекхе. 

— Купи на эти деньги билет в Индию этой осенью. 
Я собираю преданных на парикраму по Вринда-
вану во время Картики и хочу, чтобы ты присо-
единилась к нам.

Ее тело напряглось. 

— Нет, Шрила Гурудева! — сказала она, впихивая 
конверт обратно. — Пожалуйста! Люди, давшие эти 
деньги, получат гораздо больше пользы, если их 
использовать в служении Вам, а не мне. Подумай-
те об их благе.

Я онемел. 

— Кто эта женщина, — подумал я, — живущая так 
просто, служащая на протяжении стольких лет 

Кто эта женщина, — по-
думал я, — живущая так 
просто, служащая на про-
тяжении стольких лет 
миссии санкиртаны Госпо-
да Чайтаньи без желания 
почестей или славы и про-
являющая такую заботу об 
обусловленных душах?!
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миссии санкиртаны Господа Чайтаньи без жела-
ния почестей или славы и проявляющая такую за-
боту об обусловленных душах?!

Я вспомнил одно высказывание Тамала Кришны 
Госвами. Хотя некоторые из нас становятся гуру 
для своих учеников, кажется, что иногда эти уче-
ники более удачливы, чем мы. На самом деле, 
многие из них — возвышенные личности.

— Шрила Гурудева, — сказал Джананиваса, — се-
годня утром она призналась мне, что впервые с 
тех пор, как 13 лет назад Вы дали ей наставле-
ния распространять книги, она сделала перерыв 
в две недели, чтобы отремонтировать квартиру, 
надеясь, что Вы придете в гости. Охранники на 
базаре, где она часто распространяет книги, 
дали ей такой совет. На протяжении многих лет 
эти здоровые парни, заметив, что она распро-
страняет книги, выгоняли ее с рынка. В конце 
концов, они смягчились. Они начали уважать ее 
решимость и чистоту. Две недели назад один из 
них сказал: «Пожалуйста, отдохни. Ты приходишь 
сюда каждый Божий день. Мы боимся, что ты пе-
реутомишься, и от общения с этим окружением 
характер твой испортится. Пожалуйста!» 

Она приняла это, как если бы Господь говорил че-
рез них, и сделала перерыв. Гурудева, мы, Ваши 
ученики, организуем для нее билет до Индии. 
Преданные из Екатеринбурга уже договорились 
оплачивать книги, которые она берет, даже цену 
Би-би-ти. Когда нужно, они также помогают ей 
платить за квартиру, свет и воду. Она живет в дру-
гом мире. Она просто день за днем распространя-
ет книги и тратит немного на поклонение своей 

Говардхане Шиле, а оставшиеся деньги складыва-
ет под алтарь для Вас.

Теперь слезы уже лились из моих глаз.

Рагалекха подошла ко мне со сложенными рука-
ми и слезами в глазах. 

— Шрила Гурудева, — сказала она, — пожалуйста, 
благословите меня распространять книги Шри-
лы Прабхупады до самой моей смерти, и чтобы 
я всегда была верной в следовании Вам и моему 
Лале.

Она начала предлагать на полу полные дандава-
ты. Поскольку женщины обычно не простираются 
полностью, Джананиваса выступил вперед, чтобы 
остановить ее. Я поймал его за руку.

— Ничего страшного, — сказал я, — эта женщина 
трансцендентна.

Когда мы с Джананивасой выходили из квартиры, 
Рагалекха набивала свою сумку книгами. Я обер-
нулся к Джананивасе. 

— Оно того стоило, — сказал я, — встреча с ней стои-
ла всех тех аскез, неудобств и опасностей, с кото-
рыми я столкнулся в вашей стране.

Я подумал о словах Шрилы Прабхупады: «Эти 
новости дают мне новую жизнь…. Проект просто 
отличный. Когда я слушаю этот отчет, моя грудь 
раздувается от гордости за достижения моих уче-
ников». [Комментарий Шрилы Прабхупады на 
служение Туласи даса, цитата секретаря Шрилы 
Прабхупады Тамала Кришны Госвами в письме к 
Рамешваре дасу, 22 августа 1977]

Подготовил Игорь Парфенов, из дневника Индрадьюмны Свами

Хотя некоторые из нас 
становятся гуру для сво-
их учеников, кажется, что 
эти ученики иногда более 
удачливы, чем мы. На 
самом деле, многие из них 
возвышенные личности
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АюрведаГхи и топленое 
масло — разные 
продукты?
В этой статье мы сразу перейдем к практике: как 
самому приготовить настоящее гхи или как найти 
того, кто приготовит вам настоящее гхи.

Обычно гхи, произведенное промышленным спо-
собом, можно встретить в магазине или даже на 
ферме. Производители называют его гхи, но на 
самом деле это топленое масло, но не гхи.

Настоящее гхи — такое, как описывают в писани-
ях, — продлевает жизнь, улучшает общее самочув-
ствие, оно очень питательное и придает сил. Одно 
из самых главных отличий гхи заключается в том, 
что настоящее гхи — сквашенное.

Существует два способа, как приготовить гхи, или 
так называемое «гхи».

Первый способ — извлечь сливки из молока и 
взбить их в блендере. Но это не кисломолочный 
продукт, его не сквасили, а значит, оно не имеет 
лечебных свойств.

Когда мы берем молоко и сначала делаем из 
него простоквашу, а затем сбиваем ее, то по-
лучаем масло и пахту. Это масло сквашено, и 
бактерии превратили молоко в простоквашу, а 
затем в масло.

И вот это масло, подвергшись дальнейшей обра-
ботке или удалению из него воды, становится гхи.

Масло, приготовленное по такому рецепту, об-
ладает всеми полезными качествами, описан-
ными в писаниях.

Так как процесс взбивания молока весьма трудо-
емкий, на большинстве производств сейчас ис-
пользуют так называемый сепаратор для сливок: 
просто отделяют сливки из молока, сбивают их и 
называют это гхи.

Поэтому очень важно, чтобы вы сделали все сами 
и из свежего молока защищенных коров. 

Пахта, которую вы получите в результате этого 
процесса, также очень вкусная. Когда вы предло-
жите это гхи и пахту Кришне, Кришна будет очень 
доволен. И по вкусу это будет совсем не то же са-
мое гхи, что вы покупаете в магазине.

Многие люди также будут вам говорить: «Просто 
купите масло в магазине, растопите его, удалите 
воду, и получите гхи».

Но проблема остается той же: это масло не было 
сквашено, и поэтому вы не сможете ощутить тот 
вкус и не получите ту пользу, какую должны.

Коровы нуждаются в почтительном отношении, и 
если мы знаем, как создаются настоящие молоч-
ные продукты, то повышаются шансы на то, что 
больше людей в мире будут ценить коров.

В Украине есть ГОСТ на топленое масло, а ГОСТа 
на древний ведический рецепт гхи нет. Потому 
настоящее гхи можно найти лишь на семейных 
вайшнавских фермах.

Подготовил Андрей Красноперов  
по материалам TheVedicWay.org

Настоящее гхи продлева-
ет жизнь, улучшает общее 
самочувствие, оно очень 
питательное и придает 
сил
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С 14 по 17 августа в храме прошла ежегодная 
международная религиозная школа «Вайшнав-
ская традиция сквозь века». 

В этой школе приняли участие ученые из Институ-
та философии им. Г. С. Сковороды Национальной 
академии наук Украины, Национального педаго-
гического университета им. М. П. Драгоманова, 
Одесcкого национального университета им. И. И. 
Мечникова, студенты Киево-Могилянской акаде-
мии, а также представители Киевской ведической 
академии cознания Кришны.

Школа представляет собой десятидневное изуче-
ние вайшнавской традиции с практическим углу-
блением в предмет изучения. Участники школы не 
только изучали теорию, но и ходили на утренние 
службы, посещали лекции по «Шримад-Бхагава-
там», пробовали заниматься джапа-медитацией. 
Преподаватели Киевской академии сознания 
Кришны дали интересные и познавательные кур-
сы лекций, а именно:

• Адикави прабху и матаджи Раса Лила: «Этикет 
вайшнава: поведение и чистота, одежда и внеш-
ний вид», «Грихастха-ашрам или семейный уклад 
жизни в вайшнавизме»;

• Бриджабаси прабху: «Бенгальский язык в бен-
гальском вайшнавизме»;

• Дамодара Чаран прабху: «Философия практики 
в гаудия-вайшнавизме на примере МОСК»;

• Нитьянанда Рай прабху: «Панчаратрика и 
Бхагавата-марг как два пути духовного развития 
в вайшнавизме»;

• Вамши Бихари прабху: «Дети вайшнавских се-
мей как полноценное поколение».

Завгородный Юрий Юрьевич, 
доктор философских наук, на-
учный сотрудник Института 
философии им. Г. С. Сковороды 
Национальной академии наук 
Украины

«Общение с преданными это 
всегда приятно, потому что в 

основном мы общаемся с непреданными, и, чест-
но говоря, это конечно более сложно. Все очень 
понравилось, очень хороший прием, очень инте-
ресные лекции. Я считаю, что нужно больше сбли-
жать научный и религиозный подходы. Система-
тическое образование нуждается в существенной 
реформации и Общество сознания Кришны 
должно создавать глобальную систему образова-
ния, начиная от детских садиков и кончая универ-
ситетами. Поэтому все это должно планироваться 

«Вайшнавская традиция 
сквозь века»
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Проповедьи начинаться здесь в Академии. К восприятию вы-
соких философских систем нужно начинать гото-
вить уже с детского садика. 

Мы получаем большую пользу от этой школы, для 
нас это очистительная практика, потому что, в фи-
лософии есть проблемы, а в философском колек-
тиве их еще больше. Мы здесь отдыхаем душой».

Евгений Смицкий, религиовед, 
преподаватель вайшнавского 
образовательного центра «Но-
вый Майяпур», организатор 
школы «Вайшнавизм сквозь 
века».

Цель этой школы в развитии 
дружеских отношений с уче-

ными и будущими учеными. Эти отношения мо-
гут сыграть важную роль в утверждении вайш-
навизма как общепризнанной авторитетной 
и имеющей глубокие корни традиции. Мы не 
проповедуем в рамках этой школы, не пытаемся 
превратить этих людей в вайшнавов, мы просто 
дружим, и они сами вдохновляются. Некоторые 
одевают кантхималы, становятся вегетарианца-
ми, а в этом году я даже увидел четки у одного 
из участников. Он не стесняется их носить, хотя 
занимает серьезное положение — является док-
тором философских наук. Кто-то принимает на 
уровне интеллекта, кто-то на уровне сердца, кто-
то и на том и на том уровне. Шрила Прабхупада 
очень ценил культивирование дружественных 
отношений с учеными. Они сами берут то, что 
надо. Из 16-ти присутствующих на этой школе 
четверо были со мной в Индии. Есть также те, 
кто посещает все школы каждый год, не пропу-
ская ни одной. 

После встречи в Киеве участники школы поехали 
в «Новый Майяпур», где их обучение продолжит-
ся до 24 августа.

Руденко Светлана Николаев-
на, кандидат филологических 
наук, профессор кафедры об-
щин и гуманитарных дисци-
плин Харьковского государ-
ственного университета пита- 
ния и торговли. 
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Я в совершенном восторге от того, сколько зна-
ний я получила. Я преподаватель и работаю в 
пищевом университете, где преподаю соци-
ологию семьи и все, что касается этикета при-
готовления пищи. Для меня знание, которое я 
получила здесь — бесценно. Это такое знание, 
которое не найдешь ни в одних учебниках. Мы 
очень благодарны преподавателям за живое 
общение, здесь можно было задавать вопросы 
и уточнять какие-то непонятные моменты. Пре-
подаватели имеют высокую квалификацию и на 
практике сами применяют то, о чем говорят в те-
ории. Это очень важный момент. Также я благо-
дарна, что мы смогли попробовать правильную 
здоровую еду. Все было очень вкусно и приго-
товлено с большой любовью.

Базик Дмитрий Васильевич, 
кандидат философских наук, 
религиовед

Сейчас очень актуально про-
ведение школ изучения вайш-
навизма в связи с тем, что в 
Украине вообще не хватает 
специалистов по изучению 

вайшнавизма. И, несмотря на то, что вайшнавы 
в Украине составляют незначительный процент 
среди всех религиозных организаций, все равно 
в обществе существует запрос и заинтересован-
ность восточными религиями.

Подготовил Павел Величко

Юмор
Во время прогулки Прабхупаде задали 
пару интересных вопросов. Панча Драви-
да Махараджа спросил, что думал Шрила 
Прабхупада, когда впервые отправлялся 
на Запад. Какую программу действий он 
разработал?

Прабхупада ответил со смехом: «Програм-
ма действий была такой: я скажу им, чтобы 
они перестали есть мясо, и меня выгонят 
взашей!» Мы дружно рассмеялись.

— Да, именно так я себе это и представлял. 
Я скажу: «Не ешьте мяса и не занимайтесь 
недозволенным сексом». 

— Мне ответят: «Ладно!» и сразу же вы-
швырнут вон. 

— Я и представить себе не мог, что вы со-
гласитесь со мной. Я писал об этом в сво-
ем стихотворении (написанном на борту 
«Джаладуты», когда Прабхупада только 
прибыл в Америку). Я говорил Кришне: «Не 
знаю, зачем Ты привел меня сюда. Как толь-
ко я начну говорить, меня выгонят взашей. 
Я не знаю, чего Ты хочешь». Прабхупада 
улыбнулся.

Из книги «Трансцендентный дневник»  
Хари Шаури прабху
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Проповедь в регионахВ лес за книгами 
о Кришне
С прибытием в образовательный центр «Новый 
Майяпур» в Магдалиновке Днепропетровской 
области группы преданных из Донецкой и Луган-
ской областей духовная жизнь центра заметно 
оживилась. 

Жить в таком благодатном краю, одаренном ле-
сом, полями, лугами и чистой рекой — что может 
быть лучше! Здесь постепенно организовывается 
сельскохозяйственная община.

Поле пропахано, посеяна пшеница, морковь и 
свекла. Усердно трудясь с радостью и энтузиаз-
мом, преданные построили и засадили теплицу 
разными овощами, на гектаре земли растет мали-
на. Усилиями Тимура прабху и матаджи Алины, ко-
торые творчески подходят к вопросам сельского 
хозяйства, зазеленел фундуковый сад, появилась 
пасека. Теперь территорию лагеря украшают ро-
скошные клумбы с разнообразными цветами.

Так они и живут. Днем — дружно трудясь для Го-
спода, а утром и вечером — воспевая Святые име-
на, слушая Кришна-катху и погружаясь в сладост-
ные киртаны. Но со временем преданные стали 
ощущать какую-то ограниченность такой жизни, 
возникло желание делиться духовным счастьем 
с другими. Состоялась первая харинама в селе! 
Базарный день, книги, прасад — преданные вско-
лыхнули обыденную жизнь мирных жителей Маг-
далиновки. Все были просто счастливы, услышав 
пение и попробовав угощение от преданных. Со 
временем появилась возможность распростра-
нять книги. 

А однажды в лагере «Радха» произошла удиви-
тельная история. Летом сюда приезжает много 
гостей — кто оздоровиться и отдохнуть, кто просто 
из любопытства. 

Так, одна семейная пара, прочитав об обществе 
людей, живущих в живописном уголке Украины, 
решила приехать в гости. Пока муж оставался в 
машине за воротами, молодая женщина зашла 
за территорию лагеря, пройдя мимо леса, речки 
и клумб. Навстречу ей, как будто случайно, шла 
матаджи Ачьюта Сакхи. О таких удивительных 
преданных как она говорят, что плодотворно 

распространять книги Шрилы Прабхупады могут 
только уполномоченные Господом личности. Как 
бы не жила эта хрупкая, всегда радостная женщи-
на — домашние обязанности, двое детей и много 
другого служения — распространение книг Шрилы 
Прабхупады всегда было ее жизнью и душой. Она 
делает это очень естественно, потому что ей не-
безразличны судьбы людей. В ее сердце живет 
сострадание. Даже в моменты трудных испыта-
ний матаджи Ачьюта Сакхи всегда пребывает в 
настроении служения миссии Шрилы Прабху-
пады. Может поэтому именно она встретила эту 
женщину.  

Возвращаясь с реки в простой одежде, матаджи 
Ачьюта Сакхи, попутно что-то рассказывая го-
стье, пошла рядом с ней. Спустя время она зашла 
к себе в дом и вышла с большой стопкой книг. 
Все, — подумала я, наблюдая эту лилу с лавоч-
ки, — та, для которой она несет эти книги, обречена 
на духовную жизнь! 

Если бы это происходило на улице города среди 
толпы людей, я не удивилась бы, но здесь, в лесу... 
Окрыленная счастьем и изумлена планом Криш-
ны, Ачьюта Сакхи сказала: «Надо же — приехать в 
лес за книгами о Кришне».

Лалитамбика д. д.
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Воскресный фестиваль
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Праздники и фестивали



Если Вы прочитали эту газету, и она Вам больше не нужна, передайте 
ее тому, кому она может быть интересна.

Так как эта газета содержит трансцендентные имена и образы, по-
жалуйста, не выбрасывайте ее.

26
августа
среда

Павитропана экадаши
(пост на злаки и бобовые)

29
августа
суббота

Явление Господа 
Баларамы  

(пост до полудня)

30
августа

воскресенье

Отбытие Шрилы Прабху-
пады в США

5
сентября
суббота

Явление Господа Шри 
Кришны  

(пост до полуночи)

6
сентября

воскресенье

Явление Шрилы 
Прабхупады  

(пост до полудня)

27
августа
четверг

прервать пост  
с 6:03 до 7:03

Уход  
Шрилы Рупы Госвами

Уход Шри Гауридаса 
Пандита

РецептыФаршированные   
морские перцы

Тесто:
• 6 средних перцев
• ½ стакана риса
• 100 г панира
• 1 средняя морковь
• 3–4 листа водорослей нори

Начинка:
�1. �Из перцев вырезать серединку и очистить от 

семечек.
2. �Рис отварить в 1 стакане подсоленной воды.
3. �Морковь потереть на терке, обжарить в масле.
4. �100 грамм панира порезать мелкими кубика-

ми и обжарить до золотистого цвета.

5. �Листья нори порезать на кусочки, залить не-
сколькими ложками воды и взбить ручным 
блендером в узкой чашке до кашеобразного 
состояния. Если блендера нет — порезать на 
мелкие кусочки.

6. �Смешать все ингредиенты начинки, добавить 
соль и специи по вкусу (асафетида, кориандр, 
черный перец).

7. �Нафаршировать перцы и сложить в кастрюлю 
верхушкой вверх.

Соус:
• 200 г сметаны
• 2–3 помидора
• 1 ст. л. сахара
• ��½ ч. л. семян черной горчицы,  

½ ч. л. сухого имбиря, ¼ ч. л. карри

1. В 1 ст. л. гхи обжарить специи.
2. �Помидоры очистить от кожуры, порезать ку-

биками, добавить в масло со специями, обжа-
рить 2 минуты.

3. �Добавить сметану, разбавить водой до нуж-
ного объема. Количество соуса зависит от 
размера кастрюли, он должен покрывать 
перцы минимум до середины или почти 
полностью. 

4. �Посолить по вкусу, добавить 1 ст. л. сахара, 
по желанию добавить 2 ч. л. томатной пасты. 
Дать покипеть 1–2 минуты. 

5. �Залить перцы соусом, накрыть крышкой и ту-
шить на маленьком огне (чтобы сохранялось 
кипение) 1 час.

Подготовила Юлия Саливон


